
DIM

GRAN FERRY VERL GRAN FERRY VERL TAVERT GRAN FERRY GRAN FERRY TAVERT GRAN FERRY GRAN FERRY

09H00

10H00

12H30

13H30 13H30
H45 Lycée GDB

14H00 14H00

H15 U7-U9 mixte

H30 Ecole

H45 du sport

15H00 15H15

H15 15H15
H30 U9 mixte
H45 16H00

16H00 16H00 16H00

H15

H30 U11M U11F

H45

17H00 17H15 17H15

H15 17H15 17H15

H30 17H30 17H30

H45 17H45 17H45 U13M-2 U13F U11M-1 17H45 Sem U15E Dom U9-1

18H00 18H00 18H00 U15F 18H00 U15M Elite 17h45-19h00

H15 U13F U11 mixte U8 mixte 18H30 18H30 18H30 U15F 17h45-19h15 Sem U15E Dom

H30 U13M-1 18H30 18H30 18H30 U15M-2 U18M-1
H45 U13M-2 18H45 18H45 19H00 19H00 U18M U15M-2 et 3 U15M-2 19H00 19h00-20h15 19H00-20H30

19H00 19H15 19H00 19H00 19H00 09 + 10 blocs 1-3 ou U18F U18M 19H00 Autre semaine Autre semaine

H15 19H30 U15M-2 U18F U21M U18F blocs 2-4/1-3 Gr1+Gr1bis U18M-1 U15M-2

H30 19H30 U15M-3 U18M U13M-1 blocs 2-4 19H45 U13M-1 18h00-20h00 19H00-20H30

H45 20H00 20H00 07 + 08 20H00 20H00 19H45 20H00

20H00 20H15 20H15 20H00 20H00 20H00 20H15 20H00 20H00 ou

H15 20H15 20H15 U18M 20H15 20H15

H30 SM1 SM1 SM2 Gr1bis+Gr2 20H30

H45 groupe élargi SF1 3X3 salle muscu U21M SM1 SM2 SF1 SM2 3X3

21H00 U18 à Seniors dispo 20-22 21H15 U21M U18 à Seniors

H15

H30 21H45 21H45 21H45 21H45 21H45 21H45 21H45 21H45 21H45 21H45

H45

22H00

PLANNING DES ENTRAINEMENTS

2025-2026 v2 au 290825

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Planning valable uniquement pour la semaine du 01 au 07/09

VENDREDI SAMEDI

ECOLE DE

BASKET

09h15-10h30

U7-U9mix

10h30-11h45

U9mix

ECOLE DE

BASKET

Matchs

ou
Entraînements


