
SAMEDI

GRA VER GRA VER CHAM GRA VER JF ASM 1 GRA VER GRA VER GRA

16H00
H15
H30
H45

17H00
H15
H30 17H30
H45

18H00 18H00 18H00 18H00 18H00 18H00 18H00 18H00
H15 CAD
H30 BEN 10/11 18H30 BEN 11/12 UNION 11/12 18H30 MIN 10/11 UNION 11/12 Union
H45 98-99 99-00-01 CB/ASM/CH CB/ASM/CH CAD2 MIN 10/11

19H00 SF1 POU 10/11 CAD3 10/11
H15 19H30 SF2 19H30 MIN / CAD + 02 19H30 MIN / CAD 10/11 19H30
H30 19H30 19H30 19H30
H45 20H00 20H00 20H00 20H00 20H00

20H00 20H15 CAD2 20H00 20H00
H15 SM1 20H15 CAD3 SM1
H30 SM2 + 96 SM1 SM3 SM2
H45 SM1 SM2 SM4

21H00 SM2
H15 21H30 21H30 21H30
H30 21H45 21H45 21H45
H45

22H00

JEUDI VENDREDI

PLANNING DES ENTRAINEMENTS

Fin de saison 2010-2011

Entraînements du 23 mai au 24 juin 2011

10H00-12H00 
ECOLE BASKET

14H00     
ECOLE     

BASKET     
16H00

14H00

LUNDI MARDI MERCREDI

10H00 
12H00


