
PLANNING DES ENTRAINEMENTS

2018-2019 - Semaine du 10/09/18

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

GRA VER GRA VER FER GRA VER FER GRA VER FER GRA VER FER GRA GRA
09H00

10H00 10H00-11H30 
U7/9

12H00
Jacques, Jean-
Marcel, Vincent

13H30
H45

14H00
H15
H30
H45

15H00
H15
H30
H45

16H00 16H00
H15
H30 U11M
H45 Nico

17H00
H15
H30 17H30
H45

18H00 18H00 18H00 18H00 18H00 18H00
H15 U13F U13M Matchs 18H15
H30 Thomas Julien 18H30 18H30 internes 18H30
H45 18H45 Perfect. U11-U17 U15F U13M U15M

19H00 19H00 19H00 Indiv. SM3-U20 Vincent Valentin Julien U17M Marc
H15 U15M U17M U15F U11-U17 Séb 19H15 Mathis
H30 Thomas Julien Valentin Nico 19H30 19H45
H45 SF1-SF2 U17M

20H00 20H00 20H00 20H00 20H00 20H00 Coralie Quentin 20H00 20H00 20H00 20H00 20H00 20H00
H15 SF1-SF2 Will/Max SF1 SF1
H30 SM1+ SM2+ SM1 Coralie ou SM1 SM2 U20 Coralie Coralie SF2
H45 Ludo Eric Ludo Will/Max SM4 20H45 Ludo Eric Émilie ou ou William

21H00 ou Émilie SM3 SM3 Maxime
H15 SM4 Séb Séb
H30 Émilie 21H30
H45 21H45 21H45 21H45 21H45 21H45 21H45 21h45 21H45 21H45 21H45

22H00
En vert, les créneaux en accès libre. En rouge, les créneaux d'équipes réservés.

GRA Gymnase Granouillet VER Gymnase Verlaguet FER Gymnase Ferry


